
33920 ÍNDICE SENSIBILIZACIÓN MEDIOAMBIENTAL 

TEMA 1 MEDIOAMBIENTE Y SOSTENIBILIDAD  

 Introducción a conceptos básicos 
 Objetivos de Desarrollo Sostenible 
 La transición hacia la economía verde  

TEMA 2 LOS RECURSOS DE UN MUNDO FINITO 

 Recursos y energía 
 El problema del modelo económico lineal 
 Fuentes de energía 
 Desarrollo sostenible y eficiencia energética 
 Soluciones y posibles alternativas  

TEMA 3 CONTAMINACIÓN Y DESTRUCCIÓN 

 Causas de la contaminación 
 Tipos de contaminación 
 Pérdida de biodiversidad y agotamiento de los recursos naturales 
 Deforestación como principal causa de la desertización 

TEMA 4 LA CIUDAD Y EL MODELO LINEAL 

 Deterioro del medio urbano 
 Problemas medioambientales de las ciudades: 

o Los residuos urbanos 
o El ruido 
o El agua 
o La contaminación del aire 

 Economía circular y Smart City 

TEMA 5 ORGANISMOS PÚBLICOS 

 Administración local, nacional e internacional 
 Normativa vigente 

TEMA 6 LA SOCIEDAD Y EL INDIVIDUO 

 Organismos protectores del medioambiente 
 Uso responsable de los recursos naturales 
 Reciclaje y ahorro 

TEMA 7 SOSTENIBILIDAD EN EL ÁMBITO LABORAL 

 Buenas prácticas medioambientales  
 Ahorro energético por sectores 

o Industria 
o Edificación 
o Agroalimentaria 
o Transporte 
o Servicios 
o Oficinas 

 Green Jobs 

ANEXO 

 Bibliografía 
 Glosario de términos 


